
 

 
 

26 Juli 2024 
Nomor : 062/100401-B 
Perihal : Lomba Regu Prestasi Tingkat Ranting 
Lampiran : 1 (satu) bundel 
 
 
Yth. Kepala SD selaku Ketua Mabigus se-Kebayoran Baru 
 di tempat 
 
Salam Pramuka, 
Dengan ini kami Gerakan Pramuka Kwartir Ranting Kebayoran Baru mengajak 
kepada seluruh Regu Penggalang yang berpangkalan pada Sekolah Dasar se-
Kebayoran Baru untuk mengikuti kegiatan Loma Regu Prestasi yang akan 
dilaksanakan secara berjenjang mulai dari tingkat Ranting, Cabang hingga Daerah. 
Adapun kegiatan tingkat Ranting akan dilaksanakan dengan rincian sebagai berikut: 
 
I. Pelaksanaan 

Upacara Pembukaan dan Pos I (Administrasi dan Seragam) 
Hari, tanggal  : Jumat, 23 Agustus 2024 
Tempat   : SD Negeri Kramat Pela 09 
      Jalan Gandaria Tengah II, Kebayoran Baru 
      Jakarta Selatan, Daerah Khusus Jakarta 
Waktu   : 06.30 s.d. selesai 
 
Pos II s.d. Pos V 
Hari, tanggal  : Sabtu, 24 Agustus 2024 
Tempat   : SD Negeri Kramat Pela 09 dan 07 
      Jalan Gandaria Tengah II, Kebayoran Baru 
      Jakarta Selatan, Daerah Khusus Jakarta 
Waktu   : 06.30 s.d. selesai 

 
II. Ketentuan Pendaftaran 

Batas Pendaftaran : Selasa, 20 Agustus 2024 
 

III. Pertemuan Teknis 
Hari, tanggal  : Jumat, 2 Agustus 2024 
Tempat   : SD Negeri Kramat Pela 01 
      Jalan Sungai Sambas II, Blok-B, Kebayoran Baru 
      Jakarta Selatan, Daerah Khusus Jakarta 
Waktu   : 09.00 s.d. selesai 
Pakaian   : Bebas Rapi 
 

Untuk informasi lebih lanjut silakan menghubungi Kak Rizalul Akhmad 
(087871288306). 

 
 



Demikian kami sampaikan. Atas perhatian dan partisipasi Kakak kami ucapkan 
terima kasih. 
 
 
Gerakan Pramuka 
Kwartir Ranting Kebayoran Baru 
Ketua, 
 
 
 
 
Hidayat 



PETUNJUK TEKNIS  

LOMBA REGU PRESTASI (LRP) 

 TAHUN 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
KWARTIR RANTING KEBAYORAN BARU 

 JAKARTA SELATAN 



PETUNJUK TEKNIS 

LOMBA REGU PRESTASI (LRP) 

KWARTIR RANTING KEBAYORAN BARU 

TAHUN 2024 

 
I. Persyaratan Peserta 

1. Pramuka Penggalang Ramu 

2. Usia 10 – 15 tahun per 1 Juni 2024 

3. Masih tercatat sebagai siswa/i Sekolah Dasar saat mengikuti Lomba Regu Prestasi 

4. Mendapat rekomendasi dari Kepala sekolah dan Izin orang tua 

5. Memiliki NISN dan KTA Pramuka yang aktif dan valid 

6. Membawa peralatan dan perlengkapan lomba sesuai dengan materi lomba 

 

II. Materi Lomba Regu Prestasi 

Pos I   : Administrasi Regu & Seragam Pramuka  

Pos II   : Semboyan Isyarat Berantai dan PUPK  

Pos III  : Pionering dan PPGD 

Pos IV  : LKBBT 

Pos V   : Yell -Yell 

 

III. Pelaksanaan Lomba Regu Prestasi 

Upacara Pembukaan dan Pos I (Administrasi Regu & Seragam Pramuka) dilaksanakan pada: 

Hari / Tanggal : Jumat / 23 Agustus 2024 

Waktu : 06:30 - selesai 

Tempat : SDN Kramat Pela 09 

 

 Pos II s.d Pos V dilaksanakan pada : 

Hari / Tanggal : Sabtu / 24 Agustus 2024 

Waktu : 06:30 - selesai 

Tempat : SDN Kramat Pela 09 dan SDN Kramat Pela 07 

 

IV. Ketentuan Lomba Regu Prestasi 

1. Setiap regu diwajibkan membawa HP Android untuk men-scan barcode  soal yang akan di 

berikan oleh Panitia 

2. Peserta dilarang membawa buku catatan atau sebagainya 

3. Peserta Lomba Semboyan Isyarat wajib membawa masker dan alat tulis 

4. Pendamping Regu dilarang memasuki arena lomba disaat materi Lomba POS II dan POS  III 

5. Pendamping dapat memasuki area lomba hanya di POS IV dan POS V 

6. Semua Perlengkapan Lomba wajib di bawa oleh masing – masing regu terkecuali kertas 

coretan dan lembar jawaban untuk materi Semboyan Isyarat Berantai 

7. Regu yang menjadi Juara 1 dan 2 putra dan putri Lomba Regu Prestasi Kwartir Ranting 

Kebayoran Baru berhak menjadi wakil Kwartir Ranting Kebayoran Baru di Lomba Regu 

Prestasi tingkat Kota Jakarta selatan 



IV . Teknis Lomba Regu Prestasi (LRP) Tingkat SD : 

 
Pos I : Administrasi Regu dan Seragam 

a. Administrasi Regu 

Penyerahan dan Penilaian Administrasi dilaksanakan pada tanggal 23 Agustus 2024  di SDN Kramat 

Pela 09. 

Ketentuan Administrasi Regu : 

1. Formulir Pendaftaran : 4 Point  

2. Surat Tugas Ka. Mabigus : 4 Point 

3. Foto Regu + Bindamping uk.3R : 4 Point 

4. Kwitansi Pendaftaran : 4 Point 

5. SKU : 12 Point (1,5 point/orang) 

6. Piagam pelantikan TKU Ramu : 12 Point (1,5 point/orang) 

7. Surat Izin Orang Tua/Wali : 12 Point (1,5 point/orang) 

8. KTA / Surat Keterangan Ka. Mabigus : 12 Point (1,5 point/orang) 

9. Pas foto 4 x 6 background merah : 12 Point (1,5 point/orang) 

10. Fotocopy Akte Kelahiran : 12 Point (1,5 point/orang) 

11. Photocopy NISN : 12 Point (1,5 point/orang) 

Total nilai Adminstrasi : 100 Point 

 

b. Seragam 

Seragam sesuai dengan PP No.174 tahun 2012 Penilaian dilaksanakan pada tanggal 23 Agustus 2024  di 

SDN Kramat Pela 09. 

Ketentuan Seragam : 

 
No. Jenis Penilaian Nilai Keterangan 

1. Baju Pramuka 4,8 Point 0,6 point/orang 

2. Celana Pramuka 4,8 Point 0,6 point/orang 

3. Gesper 4,8 Point 0,6 point/orang 

4. Sepatu 4,8 Point 0,6 point/orang 

5. Kaos Kaki Hitam 4,8 Point 0,6 point/orang 

6. Setangan Leher / Kacu 4,8 Point 0,6 point/orang 

7. Ring Setangan leher / Kacu 4,8 Point 0,6 point/orang 

8. Badge Kwartir Daerah 4,8 Point 0,6 point/orang 

9. Badge Kwartir Cabang 4,8 Point 0,6 point/orang 

10. Badge Nomor Gugus Depan 4,8 Point 0,6 point/orang 

11. Badge Nama Pribadi 4,8 Point 0,6 point/orang 

12. Badge Nama Gugus Depan (Pahlawan) 4,8 Point 0,6 point/orang 

13. Badge Boy Scout (WOSM) 4,8 Point 0,6 point/orang 

14. Tanda Pelantikan 4,8 Point 0,6 point/orang 

15. Tanda Regu 4,8 Point 0,6 point/orang 

16. Tanda Kecakapan Umum ( TKU ) 4,8 Point 0,6 point/orang 

17. Baret (Putra) / Topi Boni (Putri) 4,8 Point 0,6 point/orang 

18. Tanda Topi 4,8 Point 0,6 point/orang 

19. Tali Koor / Tali Peluit 4,8 Point 0,6 point/orang 

20. Peluit 4,8 Point 0,6 point/orang 

21. Tanda Jabatan Pemimpin Regu 2 Point  

22. Tanda Jabatan Wakil Pemimpin Regu 2 Point  

Total Nilai Seragam : 100 Point 

 
  



 

POS II : Semboyan Isyarat Berantai dan PUPK 

a. Semboyan Isyarat Berantai 

 

Materi Lomba Semboyan Isyarat Berantai Jumlah Peserta 6 Orang / regu 

Waktu 15 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan 

- Papan Jalan 

- Alat Tulis 

- Bendera Semaphore 

- Bendera Morse 

- Masker 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta wajib melaksanakan tugas sesuai   dengan 

intruksi dan arahan dari panitia 

2. Kelompok Pertama menterjemahkan soal sandi, lalu 

mengirimkan ke kelompok kedua dengan menggunakan 

isyarat  Semaphore 

3. Kelompok kedua menerima dan menerjemahkan isyarat 

semaphore dari kelompok pertama, lalu mengirimkan 

ke kelompok ketiga dengan menggunakan isyarat 

Morse Bendera 

4. Kelompok ketiga menerima dan menerjemahkan isyarat 

morse bendera dari kelompok kedua, lalu 

mengumpulkan jawaban ke panitia 

5. Semua lembar jawaban dari kelompok 1, 2 dan 3   

dikumpulkan ke panitia 

6. Jumlah Soal 5 kata acak (1 kata 1 sandi) 

7. Penulisan menggunakan huruf Kapital dan tidak ada 

coretan/penebalan 

8. Ragam Sandi yang digunakan A-Z, Kotak 1, Kotak 2, 

Koordinat (Gudep Sedia, SG = A), Kimia, Rumput, 

Semaphore Angka, Jam (A = 07.00, B = 07.05), 

Nomor, Jepang 1 

1. 1 kata benar bernilai 6 Point 

2. Salah 1 huruf sama dengan salah 1 kata 

3. Nilai proses : 10 Point 

4. Kebenaran jawaban masing – masing 

kelompok : 30 Point (6 point x 5 kata) 

5. Total Nilai 100 point 

 

Kelompok 1 

2 orang 

mengerjakan 

soal sandi 

Kelompok 2 

2 orang 

menerima isyarat 

semaphore 

Kelompok 3 

2 orang 

menerima isyarat 

morse bendera 

Mengirimkan 

menggunakan 

semaphore 

Mengirimkan 

menggunakan 

morse bendera 



b. PUPK 

 

Pos III : Pionering dan PPGD Praktek 
 

a. Pionering 
 

Materi Lomba 
Pionering -  Membuat Tiang 

Bendera 8 Tongkat 
Jumlah Peserta 4 Orang / regu 

Waktu 15 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan 

-  Tongkat Pramuka ( Bambu ) 

-  Tambang Pramuka 

-  Bendera Regu 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta melaksanakan tugas sesuai instruksi dan 

arahan dari panitia 

2. Bambu Berjumlah 8 

3. Menggunakan tambang pramuka berwarna 

putih 

4. Dilarang menggunakan Patok / Pasak 

5. Dilarang memotong tali dan bambu pada  saat 

perlombaan berlangsung 

6. Bangunan Pionering tiang bendera dalam 

bentuk bebas  

Kriteria Penilaian : 

- Kebenaran Simpul dan Ikatan : ( 5 - 30 Point ) 

- Kekuatan                : ( 5 - 25 Point ) 

- Kerapihan                                 : ( 5 - 25 Point ) 

- Kreatifitas                                : ( 5 - 20 Point ) 

Total Nilai                                     : 100 Point 

Materi Lomba PUPK Jumlah Peserta 2 Orang / regu 

Waktu 15 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan - Handphone 1 per regu 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta melaksanakan tugas sesuai instruksi dan 

arahan dari panitia 

2. Peserta melakukan scan barcode untuk 

mendapatkan Soal PUPK menggunakan Google 

Form 

3. Peserta akan diarahkan untuk mengisi Nama Regu 

dan Nomor Peserta sebelum mengerjakan soal 

4. Peserta mulai mengerjakan soal apabila sudah 

terdengar bunyi pluit, peluit pertama waktu 

dimulai, peluit kedua waktu 1 menit lagi, peluit 

ketiga waktu selesai 

5. Soal bersumber dari pengembangan SKU 

Penggalang tingkat Ramu 

6. Bentuk soal pilihan ganda 

1. Kebenaran Jawaban, setiap soal benar 

bernilai 2 point 

2. Jumlah Soal sebanyak 50 soal 

3. Total Nilai 100 Point 



b. PPGD 

 

 

  

Materi Lomba 
PPGD (Tandu dan 

Pembalutan/Pembidaian) 
Jumlah Peserta 4 Orang / regu 

Waktu 10 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan 

- Tongkat Pramuka ( Bambu ) ukuran 160 cm 

- Anak Tandu ukuran 60 cm    

- Tambang Pramuka 

- Bidai 

- Mitela 

- Handphone 1 per regu 

- dan perlengkapan lain yang dianggap perlu 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta melaksanakan tugas sesuai instruksi dan 

arahan dari panitia 

2. Perwakilan peserta melakukan scan barcode 

untuk mendapatkan intruksi dan soal PPGD 

dalam bentuk soal cerita yang terdiri dari 2 

sampai 3 titik luka 

3. Pembuatan Tandu menggunakan 4 Palang 

dan 5   pasang Jangkar 

4. Peserta mulai mengerjakan soal apabila sudah 

terdengar bunyi pluit, peluit pertama waktu 

dimulai, peluit kedua waktu 1 menit lagi, 

peluit ketiga waktu selesai 

 

Kriteria Penilaian Pembalutan dan Pembidaian: 

- Kebenaran titik luka                : ( 5 - 40 Point ) 

- Kekuatan                : ( 5 - 25 Point ) 

- Kerapihan slap dan balutan     : ( 5 - 35 Point ) 

Total Nilai                                  : 100 Point 

 

Kriteria Penilaian Tandu: 

- Kebenaran simpul & ikatan    : ( 5 - 40 Point ) 

- Kekuatan                : ( 5 - 30 Point ) 

- Kerapihan                                 : ( 5 - 30 Point ) 

Total Nilai                                  : 100 Point 

 

Total Nilai PPGD                       : 200 Point 



Pos IV : LKBBT 
 

Materi Lomba LKBBT Jumlah Peserta 8 Orang / 1 regu 

Waktu 5 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan 

- Tongkat Regu berjumlah 8  bambu  

- Bendera Regu 

- Baret/Topi Boni 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta melaksanakan tugas sesuai instruksi dan 

arahan dari panitia 

2. Pinru menghafal Intruksi aba-aba LKBBT 

sesuai dengan  yang diberikan di juknis 

3. Pinru dan anggota melaksanakan LKBBT 

sesuai instruksi Pinru 

4. Posisi awal LKBBT berbentuk 2 shaf dan 

Pinru di dalam barisan 

5. Penilaian dimulai saat Pinru mengucapkan 

aba-aba pertama 

6. Pinru melakukan laporan disaat akan mulai 

LKBBT  

7. Ukuran Lapangan 8 x 8 m 

Kriteria Penilaian LKBBT: 

- Ketepatan urutan aba-aba       : ( 5 - 40 Point ) 

- Kebenaran Gerakan        : ( 5 - 30 Point ) 

- Kekompakan                           : ( 5 - 30 Point ) 

Total Nilai                                  : 100 Point 

 

Aba – Aba LKBBT: 

- Sikap sempurna 

- Hormat 

- Setengah lencang kanan 

- Lencang kanan 

- Hadap kiri 

- Lencang depan 

- Hadap serong kanan 

- Istirahat di tempat 

- Periksa kerapihan 

- Hadap serong kiri 

- Balik kanan jalan di tempat 

- 4 langkah ke kanan 

- Langkah tegap maju 

- Balik kanan maju 

- Hadap kanan berhenti 

- Angkare 



Pos V : Yell - Yell 
 

Materi Lomba Yell Yell Penyemangat Regu Jumlah Peserta 8 Orang / 1 regu 

Waktu 3 Menit Pakaian Seragam Pramuka 

Perlengkapan 
- Tongkat Regu berjumlah 8  bambu 

- Bendera Regu 

Teknis Kegiatan Penilaian 

1. Peserta melaksanakan tugas sesuai instruksi dan 

arahan dari panitia 

2. Yell Yell menggunakan tongkat bambu 

berjumlah  8  

3. Pelaksanaan Yell Yell selama 3 menit, waktu 

dimulai ketika peserta dinyatakan siap 

4. Peserta dilarang menggunakan aksesoris 

tambahan, yang dapat digunakan hanyalah topi 

lapangan/baret/topi boni dan bendera regu. 

5. Tema Yell Yell : “Pramuka Jakarta Berprestasi 

dan Berkarakter” 

6. Yell Yell dimulai tanpa menggunakan Laporan 

7. Ukuran Lapangan : 8 x 8 M 

8. Yell Yell tidak mengandung unsur sara/negatif 

dan atraksi yang berbahaya.  

Kriteria Penilaian Yell Yell: 

- Kreatifitas                 : ( 5 - 35 Point ) 

- Kekompakan      : ( 5 - 30 Point ) 

- Vocal                         : ( 5 - 25 Point ) 

- Kesesuaian Tema       : ( 10 Point ) 

Total Nilai                    : 100 Point 

 

 

 

 

Penghargaan : 

1. Juara 1 Regu Putra   : Piala + Sertifikat 

2. Juara 2 Regu Putra   : Piala + Sertifikat  

3. Juara 3 Regu Putra   : Piala + Sertifikat 

4. Juara 1 Regu Putri   : Piala + Sertifikat 

5. Juara 2 Regu Putri   : Piala + Sertifikat  

6. Juara 3 Regu Putri   : Piala + Sertifikat 

7. Juara Harapan 1 Regu Putra  : Piala + Sertifikat 

8. Juara Harapan 2 Regu Putra  : Piala + Sertifikat 

9. Juara Harapan 3 Regu Putra  : Piala + Sertifikat 

10. Juara Harapan 1 Regu Putri  : Piala + Sertifikat 

11. Juara Harapan 2 Regu Putri  : Piala + Sertifikat 

12. Juara Harapan 3 Regu Putri  : Piala + Sertifikat 

13. Sertifikat Peserta 

 

 
 


